
Ukeplan uke 39 for 7.trinn 
SOSIALT 
FOKUS 

Inkludering 

SOSIALE MÅL ●​ Jeg tar andre elever med i lek. 
●​ Jeg passer på språket mitt når jeg snakker med andre. 

LÆRINGSMÅL:  

Norsk: Jeg kan skrive en fortelling med en spenningstopp. 
Matte: Jeg kan logge, sortere, lese av og presentere data i tabeller og diagrammer. 
Engelsk: Jeg kan lese og lytte til engelskspråklige tekster og skrive og samtale om innholdet. 
KRLE: Jeg kan reflektere over hvordan kultur og mangfold påvirker samfunnet. 
Samfunnsfag: Jeg kan forklare de viktigste stegene i en forskningsprosess. 

 
Lekser 

 
NORSK 

Les minst 15 minutter hver dag i valgfri bok. 5 av de 15 minuttene skal du lese høyt 
for en voksen. Når du er ferdig med å lese skal du skrive inn hvilken bok du har lest 
og signatur fra den voksne som har hørt deg lese. Skjemaet blir sendt hjem på 
mandag og skal leveres på fredag. 

 
MATTE 
 

Gjør oppgavearket du fikk utdelt på mandag. Svarene skrives inn i den grønne 
kladdeboka og leveres i løpet av uka. Husk marg og to streker under svarene.​
Det kan være fordelaktig å gjøre matteleksene før testen til tirsdag. 🙂  
 

 
MATTENØTT​

(Valgfritt) 

 

Hver dag får Hallgeir kronestykker som han legger i 
sparegrisen. 

For hver dag som går har han dobbelt så mye i 
sparegrisen som dagen før. 

På den 16. dagen er sparegrisen full. 

Hvilken dag er sparegrisen til Hallgeir halvfull? 

 
Et godt sted å være. Her vil vi lære! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Info til hjemmet 

●​ Vaksine: Vi tar HPV-vaksinen på mandag etter langfri. 
●​ Voiejoggen: På fredag etter langfri arrangerer skolen Voiejoggen. Elevene må gå kledd i klær og sko 

som er gode å jogge/løpe i. Det vil bli konkurranse i hvem som løper fortest, flest runder og hvem som 
kommer nærmest idealtiden (tiden rektor har brukt rundt lysløypa). 

●​ Høstferie: Neste uke er det høstferie. Vi møtes på skolen igjen mandag 5.oktober kl.08.30. 
●​ Mattetest: Vi kjører en kapitteltest i matematikk om diagrammer på tirsdag i 5. og 6.time. Vi kjører 

repetisjon av kapittelet på mandag. Leksene vil være en fin øvelse til testen. 
●​ Kantine: Denne uka starter kantinegruppe 2 med kantine. De må huske å ta med seg forkle og strikk 

for de med langt hår. 
 

Kontaktinformasjon 

Kontaktlærertid  for Henrik er tirsdag 3.time og fredag 4.time 
Kontaktlærertid for Maren er mandag 4.time. 
Mail 7A: henrik.markussen@kristiansand.kommune.no  
Mail 7B: maren.johansen@kristiansand.kommune.no  
Mail timelærere: thea.gundersen.abrahamsen@kristiansand.kommune.no og lisbeth.ausland@kristiansand.kommune.no  
Foreldrekontakter 7A: Mette (mor til Vilde) og Anders (far til Nora) 
Foreldrekontakter 7B: Malin (mor til Silas) og Knut (far til Håkon). 
Trinntelefon 7A: 48062630 
Trinntelefon 7B: 90735163 

 
                                                      

     Timeplan 7A 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Norsk Gym 3-deling 3-deling 3-deling 
09:15-10:00 Matte Gym 3-deling 3-deling 3-deling 
10:15-11:00 Matte KRLE 3-deling 3-deling 3-deling 
11:40-12:25 Naturfag Musikk Engelsk Norsk Engelsk 
12:35-13:20* Naturfag Samfunn Engelsk Samfunn Bibliotek 
13:20-14:05  Samfunn  Naturfag Gym (ute) 

 
Timeplan 7B 

kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:30-09:15 Norsk Engelsk 3-deling 3-deling 3-deling 
09:15-10:00 Matte Engelsk 3-deling 3-deling 3-deling 
10:15-11:00 Matte Musikk 3-deling 3-deling 3-deling 
11:40-12:25 Samfunn KRLE Gym Norsk Bibliotek 
12:35-13:20* Samfunn Naturfag Gym Naturfag Engelsk 
13:20-14:05  Naturfag  Samfunn Gym (ute) 

*mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10 
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